
本研修は「職員の資質向上・人材確保等研修事業の

実施について」（平成 27 年５月 21 日雇児発 0521 

第 19 号厚生労働省雇用均等・児童家庭局⾧通知）別

添４「多様な保育研修事業実施要綱」に定める居宅訪

問型保育研修（基礎研修）に準拠した研修として、東

京都から認定を受けて㈱ポピンズプロフェッショナ

ルが行うものです。 

■この研修の特⾧   
・本研修の修了者のシッティングは内閣府「ベビーシ

ッター割引券」「東京都ベビーシッター利用支援事

業」の割引対象になります。また修了者は「居宅訪

問型保育事業」にも従事することができます。 

・e ラーニング（19 時間）とリアルタイムオンライン

（Zoom）による演習（3 時間）で完結しますので、

ご自身のペースで受講できます。 

・Zoom では、日ごろのお仕事の悩みを講師やほかの

シッターと共有し、アドバイスも得られます。 

・修了証は全国で有効です。更新の必要はありません。 

■受講料：8,800 円(税込） 
 

 

 

 

 

 

■講義内容 

内容 時間 

居宅訪問型保育の概要 1 

乳幼児の生活と遊び 1 

乳幼児の発達と心理 1.5 

乳幼児の食事と栄養 1 

小児保健 I,II 2 

心肺蘇生法【実技】(集合) ※ 有料オプション 2 

居宅訪問型保育の保育内容 2 

居宅訪問型保育の環境整備 1 

居宅訪問型保育の運営 1 

安全の確保とリスクマネジメント 1 

居宅訪問型保育者の職業倫理と配慮事項 1.5 

居宅訪問型保育における保護者への対応 1.5 

子ども虐待 1 

特別に配慮を要する子どもへの対応（0～2 歳児） 1.5 

実践動画 2 

実践演習（Zoom）※リアルタイムオンライン 3 

 

※実践演習（Zoom）は複数日程からお選びいただけます。 
※心肺蘇生法【実技】は、消防署、民間実施団体等の救命
講習受講証明の提出により免除されます。受講をご希望の
際には、別途料金（税込 3,850 円）にてお申込みいただけ
ます。 
 

Poppins 
e ラーニングで学べる 

 
居宅訪問型保育（基礎）研修 

（修了証は全国で有効です） 

 

■お申し込み■ 

株式会社ポピンズプロフェッショナル Poppins ベビーシッター研修係 花谷・叶屋 

TEL： 03-3447-5826（平日 9:00～17:00） email：bs@poppins.co.jp 


