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（１）目的
保育現場において、園長、主任保育士の下で、リーダー的な役割を担う保育士等に対し、多様な課

題への対応や若手の指導等、職務内容に応じた専門性の向上を図ることを目的とし、キャリアアップ
研修を実施します。

（２）実施主体
主催者：三重県（委託事業者：株式会社ポピンズプロフェッショナル）

１.概要

２.研修分野・研修対象者
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分 野 受講定員 対 象 者

【専門分野別研修】

①乳児保育
②幼児教育
③障害児保育
④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策
⑥保護者支援・子育て支援

各500名
保育所等の保育現場において、各専門分野に関し
てリーダー的な役割を担う方及び担うことが見込
まれる方

【マネジメント研修】 ⑦マネジメント 500名

専門分野におけるリーダー的な役割を担う者とし
ての経験があり、主任保育士等の下でミドルリー
ダーの役割を担う方及び当該役割を担うことが見
込まれる方

【保育実践研修】 ⑧保育実践 500名

保育所等の保育現場における実習経験の少ない
方（保育士試験合格者等）又は長期間、保育所等
の保育現場で保育を行っていない方（潜在保育士
等）
*施設型給付費等に係る処遇改善等加算Ⅱの研修受講要件
の対象外です。

三重県内の施設に勤務する保育士等

なお、研修申込者が定員を超える場合等、申込状況によっては、受講者の調整をさせていただく場合があ

ります。その際、下記に沿って分野ごとに受講者を決定します。

専門分野別研修及びマネジメント研修の優先順位は、上からの順となります。

① 県内の私立の保育所、認定こども園
② 県内の私立の地域型保育事業
（小規模保育事業、家庭的保育事業、事業所内保育事業、居宅訪問型保育事業）

③ 県内の認定こども園に移行予定の私立幼稚園
④ 県内の公立の①～③及び認可外保育施設
⑤ ①～④に勤務していない者
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3.申込みから修了までの流れ
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※申込管理ページ(マイページ)登録及び研修申込みは施設（園）でまとめて行っ
ていただきます。無所属の方以外は個人でのお申し込みはできません。

※パソコン・タブレット・スマートフォン等のインターネット経由での受講が可能な方のみお申し込みください。

※申込初日・最終日はアクセスが集中して繋がりにくくなることが予想されます。先着順ではありません。

繋がりにくい場合は時間を空けてお申し込みください。

※受講確定後のキャンセルは原則不可です。確実に受講ができる研修にお申し込みください。

やむを得ない理由により、キャンセルする場合は、必ずお問い合わせフォームよりご連絡ください。

※申込期間外の申し込みはお受けできません。申込期間終了後、定員を超えた場合は抽選となり、 受講

の可否は申込管理ページ上で発表いたします（７月４日(金) 1０：00以降）。郵送およびメールによる

通知は行いません。受講確定の確認方法は、別紙<研修申込マニュアル>をご参照下さい。

※弊社の研修全体に関しての変更・お知らせ等は研修ホームページで発表いたします。受講開始後も

研修ホームページを定期的にご確認いただき、ご不明な点がある場合はお問い合わせフォームから

ご連絡ください。

注 意

申込期間(WEB) 5月28日（水）10：00  ～ 6月17日（火） １７：００

【申込み～受講終了の流れ】

受講確定（抽選結果）の発表 7月４日（金）10：00以降

└研修ホームページ内「ＷＥＢ申込ページ・管理マイページ」より申し込み。

└ <研修申込マニュアル>については研修ホームページ内よりダウンロードください。

研修ホームページ https://poppins-education.jp/career_mie2025/

施設の
マイページ
登録
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①申込みについて

https://poppins-education.jp/career_mie2025/
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※ eラーニングサイトへのログインは受講期間のみ可能です (受講期間外はログインできません)。

※ eラーニングサイトのURLおよびID、パスワードは、受講確定後、施設マイページの「受講票印刷」

からダウンロードしてご確認ください。

※ eラーニングでは視聴時の本人確認として、顔認証システムを使用します。カメラ付きのパソコン・タ

ブレット ・スマートフォン等、もしくはウェブカメラを接続したパソコン等をご用意ください。資料の見

やすさを考慮し、パソコンでの視聴を推奨いたします。

※初回の顔認証登録時、また認証のための撮影時は、必ずマスクを外し、カメラにはっきりと顔が映

る明るい場所での撮影をお願いいたします。

※受講者個人に受講ID・パスワードを付与し、アカウントごとに進捗管理を行います。そのため、１つ

のデバイスで同時に複数人で受講することはできません。受講後は必ず都度ログアウトをしてくだ

さい。

※施設長において本人確認、研修内容の理解の確認（受講者による伝達研修や研修内容の共有

等）、受講者への支援をお願いします。

※ ｅラーニング視聴の際には通信料が発生しますので、通信制限のない環境（Wi-Fi使用等）での

視聴等をお勧めします。

※  講義資料は、eラーニングの「学習管理システム」よりダウンロードしてください。また、必要に応じ

て印刷してください。研修資料の印刷等の費用は自己負担となります。

実施する研修は１５時間全てeラーニング研修です。 
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eラーニング研修とは…
✓ 受講期間中に、15時間の録画された講義動画を視聴して学習する研修方法です

✓ 動画視聴だけでなく、個人ワークを行い、じっくり保育について学び・考えることができます

✓ ネットワーク環境があれば、24時間・場所を問わず、お好きなタイミングで受講できます

✓ 集中して学習していただくために、1つの動画は20～30分程度で構成されています

受講期間 ７月１７日(木) 0：00 ～ 1０月2６日(日)２３：５９

確認テスト
修了レポート
アンケート
提出

全15時間
動画視聴

修了証
交付

(12月末)

• 研修を修了したと認められた方には、修了証書を郵送にて交付いたします。一部分のみを受講して

も修了証は発行できません。

• 修了証の発行は申し込みをされた施設（園）（無所属の方は個人）あてに12月末までに郵送いた

します。

• 三重県で交付した修了証については、他の都道府県で勤務する場合についても効力を有します。

４．eラーニング研修について

②修了要件について
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eラーニング研修の最後に受講レポートの提出がございます。
今年度はeラーニングサイト上でご提出いただきます。

※eラーニング研修が全科目100％修了しているか、学習管理システムの受講進捗率を施設長及び
受講者にて必ずご確認ください。

①オンライン講義（意見交換やグループワーク）詳細

各分野1時間の講義のまとめ及び意見交換やグループワークをオンライン（Zoom）にて実施します。
→開催日程は５ページをご確認ください。

※オンライン講義（意見交換やグループワーク）については今年度は任意参加となり、修了の要件に
は含まれません。参加日程の希望について受講決定後に施設宛てにメール配信及びeラーニング
サイト内「お知らせ」に掲載する専用の申込フォームよりご回答ください。

※オンライン講義参加に必要なミーティングＩＤ・パスコード等は、eラーニングサイト内「お知らせ」に
アップする＜オンライン研修のご案内＞をご確認ください。

※講義資料は、eラーニングサイトよりダウンロードしてください。また、必要に応じて印刷してください。
研修資料の印刷等の費用は自己負担となります。

※受講には、インターネットにつながるカメラ付き機器(パソコン等)が必要です。(カメラが内蔵されて
いない機器の場合、別途ウェブカメラが必要です)。

※グループワークを行うため、1人につき1台の機器をご用意ください。1台で複数名の方の受講はで
きません。

※事前にZoomの接続テストを行います。（任意参加）Zoomの接続に不安がある方は当日オンライ
ン講義で使用する機材・環境にてご参加ください。
→接続テスト日は５ページを確認ください。日程が合わない方は下記＜②Zoom接続について＞
を参照し、接続テストを行ってください。

※オンライン講義受講の際には通信料が発生しますので、通信制限のない環境（Wi-Fi使用等）で
の視聴等をお勧めします。

※インターネットの通信料、研修資料の印刷など、受講にかかる費用は自己負担となります。

＜接続テスト＞

事前に接続をテストされたい方は、
Zoomのテストミーティングをご利用ください。
https://zoom.us/ja/test

• 主なサポートされているブラウザは、Chrome・Edge・safari・Firefoxです。
• サポートブラウザ以外からのご受講はできません。
• 受講期間中に更新される場合がございますので、予めご了承ください。

Zoom推奨環境

②Zoom接続について

５．受講レポートの提出について

６．オンライン講義（意見交換やグループワーク）について
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分野 オンライン研修日程
入室開始
時間

オリエン
テーション
開始

講義時間

【専門分野別研修】
乳児保育

オンライン研修
①‹選択›

９月２２日（月） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
②‹選択›

９月２２日（月） 14:30 14:45 15:00～16:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月４日（土） 12:30 12:45 13:00～14:00

【専門分野別研修】
幼児教育

オンライン研修
①‹選択›

１０月４日（土） 9:30 9:45 10:00～11:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月２４日（金） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月２４日（金） 14:30 14:45 15:00～16:00

【専門分野別研修】
障害児保育

オンライン研修
①‹選択›

９月２７日（土） 9:30 9:45 10:00～11:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月２日（木） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月２日（木） 14:30 14:45 15:00～16:00

【専門分野別研修】
食育・アレルギー対応

オンライン研修
①‹選択›

９月２０日（土） 9:30 9:45 10:00～11:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月３日（金） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月３日（金） 14:30 14:45 15:00～16:00

【専門分野別研修】
保健衛生・
安全対策

オンライン研修
①‹選択›

９月２０日（土） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月１０日（金） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月１０日（金） 14:30 14:45 15:00～16:00

【専門分野別研修】
保護者支援・
子育て支援

オンライン研修
①‹選択›

９月２８日（日） 9:30 9:45 10:00～11:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月１４日（火） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月１４日（火） 14:30 14:45 15:00～16:00

【マネジメント研修】

オンライン研修
①‹選択›

１０月９日（木） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
②‹選択›

１０月９日（木） 14:30 14:45 15:00～16:00

オンライン研修
③‹選択›

１０月１１日（土） 9:30 9:45 10:00～11:00

【保育実践研修】

オンライン研修
①‹選択›

９月２７日（土） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
②‹選択›

９月２９日（月） 12:30 12:45 13:00～14:00

オンライン研修
③‹選択›

９月２９日（月） 14:30 14:45 15:00～16:00

■ Zoom接続テスト日：9月11日（木）1３：３0～1４：３0 
詳細は受講決定後にご案内する＜オンライン研修のご案内＞をご確認ください。

③Zoom研修スケジュールについて
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【お問い合わせ先】

株式会社ポピンズプロフェッショナル
三重県保育士等キャリアアップ研修事務局

〒４50-00０2
愛知県名古屋市中村区名駅3-26-8 KDX名古屋駅前ビル4階
TEL ：052-526‐2130（平日10:00～17:00）
FAX ：052‐541‐2112
E-mail：mie_career@poppins.co.jp
研修ホームページ：https://poppins-education.jp/career_mie2025/

※当事業は三重県から委託を受け、株式会社ポピンズプロフェッショナルが運営いたします。

この研修は三重県から委託を受け実施しており、三重県との契約及び株式会社ポピンズプロフェッ

ショナルの個人情報管理規定に則り適正な管理を行い、本事業の運営以外の目的に利用することはあ

りません。

ただし、次の場合は、個人情報を共有することがあります。

ア 研修修了者名簿の作成

受講希望者からの申し込みの際に下記①～③の情報をご提出いただきます。

① 保育士登録番号（受講希望者が保育士の場合に限る。）

②氏名・生年月日・住所

③勤務先施設の名称・所在市町村名

④修了した研修分野

⑤修了証番号

⑥修了年月日

研修修了時には①～⑥を記載した修了者名簿を作成し、三重県に提出いたします。

イ 情報の取扱い

研修修了後、三重県より他の都道府県及び市町村に対し、必要に応じて研修修了者名簿に記載する

情報を共有することがあります。

なお、委託業務完了後は、三重県に情報を引き継ぎます。

個人情報の取り扱いについて、研修の申込みが完了した時点で、上記内容すべてに同意したものと

みなします。

個人情報の取り扱いについて

７.その他

mailto:mie_career@poppins.co.jp
https://poppins-education.jp/career_mie2025/
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