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『新訂見る・考える・創りだす乳児保育』P.11を基に作成

















言葉 表現

人間関係 環境

健康

身近な人と気持
ちが通じ合う

健やかに伸び伸
びと育つ

身近なものと関
わり感性が育つ

厚生労働省「保育所保育指針の改定に関する議論
のとりまとめ」（2016年12月21日）より

※生活や遊びを通じて、子どもたち
の身体的・精神的・社会的発達の基
礎を培う
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