
令和7年度 熊本県保育士等キャリアアップ研修

令和７年度

熊本県保育士等キャリアアップ研修
受講の案内(第1・2期)

保育士等キャリアアップ研修の目的
保育現場におけるリーダー的職員の育成に関する研修を実施し、職務内容に応じた専門性の

向上等を図ることを目的とします。 

※当研修は、株式会社ポピンズプロフェッショナルが 熊本県から委託を受けて運営・実施します。
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研修分野・実施方法
【研修分野】

    以下８分野 を実施いたします。複数分野の受講が可能です。
①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育 ④食育・アレルギー対応⑤保健衛生・安全対策

    ⑥保護者支援・子育て支援 ⑦マネジメント ⑧保育実践

  【実施方法】
インターネット経由での録画講義の視聴(15時間)を行う研修(以下、e ラーニング研修)となります。
「③障害児保育」 「⑥保護者支援・子育て支援」は、e ラーニング研修(15時間)後に
90 分のオンライン研修(任意)を開催いたします。

２

研修の対象者

熊本県内に所在する保育施設等に勤務する保育士等及び熊本県内に居住する保育士

（ア）専門分野別研修

分野ː①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育 ④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策 ⑥保護者支援・子育て支援

それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割(副主任保育士、専門リーダー、
職務分野別リーダー)を担う者又は担うことが見込まれる者。

（イ）マネジメント研修

分野ː⑦マネジメント
（ア)の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士の下で
ミドルリーダー(副主任保育士)の役割を担う者、又は担うことが見込まれる者。

（ウ）保育実践研修
分野ː⑧保育実践

保育所等の保育現場における実習経験の少ない者(例：保育士試験合格者)
       又は長期間、保育所等の保育現場において保育を行っていない者(例：潜在保育士)。

３
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研修費用

研修受講料は無料となります。
オンライン受講時のインターネットを使用する際に発生する通信費等の費用は自己負担となります。
テキスト郵送を希望される場合、１分野につき：￥1.000(税・送料込み)で郵送いたします。

４
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３ 受講決定

受講申込～受講決定までの流れ５

１ マイページ登録

以下のURLより
「マイページ」登録

⇒ ログインID
パスワード発行

■「マイページ」 登録・ログイン URL
https://poppins education.jp/career_ Kumamoto

※詳しい申込方法についてはP.6 「申込方法について」 をご参照ください。

「マイページ」に
ログインして

受講したいコースを
選択して申し込む

申込結果発表日に
申込結果を
「マイページ」で

確認

受講決定～修了までの流れ６

動画講義をご自宅等で視聴して受講

受講期間中、24時間好きな時に受講できます。

■研修分野
①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育
④食育・アレルギー対応 ⑤保健衛生・安全対策
⑥保護者支援・子育て支援 ⑦マネジメント
⑧保育実践

■研修時間
15時間以上

※動画視聴の他、確認テスト、ミニレポート、
アンケート、修了レポートの提出をもって修了となります。

任意参加・Zoom研修【オンライン】
＜③障害児保育 ⑥保護者支援・子育て支援 のみ＞
オンライン会議ツール(Zoom)を使用して、事前申し込みで決まった日時にご自

宅等から参加していただきます。

修了証発行

修了証発行
「修了証」を発行します。

eラーニング15時間と修了レポートを提出された
方には「修了証」を発行します

２ 研修の申込

2

Eラーニング研修
(15時間)

※任意※
Zoom研修

(90分)
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受講日程７

第１期 研修受講日程
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申込受付期間：

令和7年7月22日(火)10:00～令和7年8月1日(金)17:00

※ 「障害児保育」「保護者支援・子育て支援」のみ、任意参加のZoom
研修（90分）を開催します。

Zoom研修のお申し込みは受講確定者にご案内いたしますので、是
非ご参加ください。
※研修のお申込みは、なるべく第１期の日程をお申込み下さい。（第２
期は第１期より受講期間が短く、定員が少ない為、第１期をお申込み下
さい。）
※一部分のみを受講しても修了証は発行できません。

Eラーニング研修 研修期間

①乳児保育
②幼児教育
③障害児保育
④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策
⑥保護者支援・子育て支援
⑦マネジメント
⑧保育実践

令和７年12月25日(木)
～

令和８年２月５日(木)

【任意】Zoom研修日 ③障害児保育 ⑥保護者支援・子育て支援

第4回 令和８年２月16日(月) 15:00～16:30 令和８年２月13日(金) 15:00～16:30

修了証の交付 令和8年３月ごろ 施設宛に簡易書留で郵送

Eラーニング研修 研修期間

①乳児保育
②幼児教育
③障害児保育
④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策
⑥保護者支援・子育て支援
⑦マネジメント
⑧保育実践

令和7年９月1日(月)
～

令和7年12月３日(水)

【任意】Zoom研修日 ③障害児保育 ⑥保護者支援・子育て支援

第1回 令和７年11月12日(水)15:00～16:30 令和７年10月21日(火) 15:00～16:30

第2回 令和７年12月15日(月) 15:00～16:30 令和７年12月11日(木) 15:00～16:30

第3回 令和７年12月23日(火) 15:00～16:30 令和８年1月6日(火) 15:00～16:30

修了証の交付
10月15日までに視聴終了された方：令和7年12月ごろ
10月15日以降に視聴終了された方：令和8年１月ごろ

施設宛に簡易書留で郵送

第2期 研修受講日程
申込受付期間：

令和7年12月1日(月)10:00～令和7年12月12日(金)17:00
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分野別講師一覧８
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分野 講師

乳児保育
千葉大学 教育学部 名誉教授・グランドフェロー

冨田 久枝
植草学園大学 発達教育学部 発達支援教育学科 教授

栗原 ひとみ
茨城女子短期大学 こども学科 教授

助川 公継

障害児保育
元宇都宮大学教授 公認心理師　臨床心理士　スクールカウンセラー

土沢薫

東洋大学 福祉社会デザイン学部 非常勤講師

太田 百合子
さいわいこどもクリニック　医師

古川　真弓

保健衛生・安全対策
鎌倉女子大学 家政学部 家政保育学科 准教授

成川美和
立正大学 社会福祉学部子ども教育福祉学科 教授

岡本 依子
大阪教育大学健康安全教育系教育学部　教授

小崎恭弘

マネジメント
東京立正短期大学 現代コミュニケーション学科 准教授

鈴木 健史
茨城女子短期大学 こども学科 准教授

馬立 明美

東京都認可保育所施設長　折原 麻衣子

東京都認可保育所施設長　石田 芽衣子

東京都認可保育所施設長　勝俣寿美

株式会社ポピンズエデュケア　小川 将司

東京都認証保育所施設長　松村 麻未

幼児教育

保育実践

食育・アレルギー対応

保護者支援・子育て支援
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研修実施形式・受講方法について9

オンデマンド配信（eラーニング研修）について

●「eラーニング研修」とは？
パソコン・スマートフォン・タブレット等のインターネットに接続可能な電子機器を使用して、
録画された講義動画を視聴して学習する研修方法です。

インターネットに接続できる環境があれば、24時間、場所を問わず、お好きなタイミングで
      受講できます。（但し、設けられた受講期間中に受講していただきます。）

 ■インターネットの通信料等の受講にかかる費用は自己負担となります。

■講義で使用するテキストは、eラーニングシステムよりダウンロード（印刷）していただきます。
ダウンロードが難しい方には、テキストを郵送（テキスト代：1,000円）することが可能です。
テキスト郵送を希望される場合は、受講お申込みの際に「郵送を希望する」を選択してください。

（P.１９参照）

  ■動画視聴時に本人確認のための顔認証を行うため、受講にはインターネットに接続できる
カメラ付き通信端末（パソコン・タブレット・スマートフォン等）が必要です。

■詳細は、視聴開始1週間前頃に、施設にお送りする受講開始メールにてご確認ください。
(その際に、受講マニュアルを添付いたします。)

■お一人につき、1台の端末をご準備ください。

5

研修実施形式

全8分野 オンデマンド配信（eラーニング）で実施いたします。
「障害児保育」「保護者支援・子育て支援」のみ、eラーニング講義に加えてZoom研修（参加は任意）
により、研修のまとめと質疑応答を開催いたします。
（Zoom研修については参加されなくても修了証は発行いたしますが、是非ご参加ください。）

【推奨環境について】
■推奨環境について：

・パソコン・タブレット・スマートフォン等の端末からご視聴いただけますが、資料の見やすさを考慮し、
パソコンでの視聴を推奨いたします。
・主な対応ブラウザ:Google Chrome、Microsoft Edge、Firefoxです。
・対応ブラウザ以外(Yahoo等)からはご視聴いただけません。

■受講の修了について：
・視聴期間内に、15時間すべて視聴し、修了レポートを提出した方に対し交付します。

余裕を持ったスケジュールを立てて、計画的に受講を進めてください。
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研修実施形式・受講方法について(続き)9

6

●「Zoom研修」とは？
パソコン・スマートフォン・タブレット等のインターネットに接続可能な電子機器を使用して、
指定された日時にインターネット経由で講義を受講していただく研修方法です。

     ライブ配信では、オンライン会議システム「Zoom（ズーム）」を使用します。

  ■インターネットの通信料等の受講にかかる費用は自己負担となります。

  ■ご参加にはインターネットに接続できるカメラ付き通信端末（パソコン・タブレット・スマートフォン
等が必要です。

■研修実施日までに、「Zoom接続テスト」を実施します。（参加任意・受講決定後ご案内）
受講時に使用する機器・インターネット環境で参加して、接続状況や操作方法を確認してください。

■eラーニング研修が修了された方が対象になります。
     ご参加は任意ですが、グループ討議や質疑応答で研修の理解を深めていただきますので、
ぜひご参加ください。（※ Zoom研修不参加の場合も「修了証」は発行されます。）

  ■ご参加には事前申し込みが必要です。お申込みは、受講確定された方の受講票で、ご案内
いたします。

※任意※ ライブ配信（Zoom研修）について

＊「障害児保育」「保護者支援・子育て支援」をご受講の方のみ対象です。

【推奨環境について】
Zoom研修に必要な設備等：

・パソコン・タブレット・スマートフォン等の端末からご視聴いただけますが、資料の見やすさを考慮し、
パソコンでの視聴を推奨いたします。
・インターネット接続：有線または、無線ブロードバンド（3G または4G/LTE）
・スピーカーとマイク：内蔵、USB プラグイン、またはワイヤレスBluetooth

   ※周辺環境を踏まえ、イヤホン装着を検討ください。
・動作環境等については、Zoom公式HPにて最新の情報をご確認ください。

余裕を持ったスケジュールを立てて、計画的に受講を進めてください。
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申込方法について

マイページ（研修申込ページ）登録方法1

研修の申込（マイページにログインして申込）2

受講決定（マイページで結果確認）３

■申込受付期間：
【第1期】 令和7年7月22日(火)10:00

～ 令和7年8月1日(金)17:00
【第2期】 令和7年12月1日(月)10:00 

～ 令和7年12月12日(金)17:00

研修の申込には、事前に以下のサイトから「マイページ登録」が必要です。

※マイページの登録・申込の画面操作については「マイページマニュアル」をご参照ください。

■「マイページ」登録 URL
https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/

３ 受講決定１ マイページ登録 ２ 研修の申込

●マイページに登録後、ログインIDとパスワードが発行されます。

※マイページに登録しただけでは、研修の申込は完了しておりません。
必ずマイページにログインして「研修の申込手続き」を行ってください。

  ●ログインIDとパスワードを入力して、マイページにログイン後、「研修の申込」を行ってください。

(詳しい操作方法は、P.1５～」をご参照ください。

●申込受付期間終了後、抽選にて受講の可否を決定いたします。上記の申込結果発表日に
マイページにて発表いたしますので、必ずログインの上、申込結果をご確認ください。

■申込結果発表：
【第1期】 令和７年８月８日(金) 10：00
 【第2期】 令和７年12月19日(金) 10：00

7

10

https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
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申込に関する注意事項11

研修に関するお問い合わせ先

お問い合わせフォーム２

研修ホームページ（お問い合わせの前にご確認ください。）１

研修に関するお問い合わせは、「お問い合わせフォーム」よりご連絡ください。

以下のURLまたは二次元バーコードよりお問い合わせフォームにアクセスし
画面の指示に従い、必要事項を入力して送信ください。
事務局にて確認後、ご返答いたします。

■お問い合わせフォーム URL
https://forms.gle/dmyPXUrJxBMH8W446

研修に関する情報、スケジュール、募集状況等については、「研修ホームページ」にて随時ご案内
しております。お問い合わせフォームから問い合わせする前に、

  まずは「研修ホームページ」にてご確認ください。

■研修ホームページ URL
https://poppins-education.jp/career_kumamoto_2025

※当研修は、熊本県より株式会社ポピンズプロフェッショナルが委託を受けて実施します。

株式会社ポピンズプロフェッショナル 企画営業部 熊本県保育士等キャリアアップ研修係
TEL 03-3447-5826 （平日9:00～17:00）

■研修の申し込み時に入力された個人情報については、弊社の個人情報管理規定に則り
適正な管理を行い、本事業の運営以外の目的に利用することはありません。

■研修全体に関しての変更・お知らせ ・追加募集等は研修ホームページにて発表いたします。
受講開始後も下記研修ホームページを定期的にご確認いただき、ご不明な点がある場合は

お問い合わせフォーム 、またはお電話にてご連絡下さい。

12
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マイページ登録（新規登録）1

マイページ新規登録

マイページマニュアル

３ 受講決定１ マイページ登録 ２ 研修の申込

施設情報の新規登録「マイページ新規登録」が必要です。
※昨年度登録された情報はリセットされていますので、必ず新規登録を行ってください。

■「マイページ」新規登録 URL

https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/

https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
https://kenshu.poppins-education.jp/kumamoto/
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11

施設情報を入力後、「確認」ボタンをおしてください。

施設情報の入力
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【注意】

・登録完了後メールが届かない場合は、「迷惑メールフォルダ 」 に受信されていない

か、ご確認をお願いいたします。

・迷惑メールフォルダにも受信の確認できない場合は、お問合せフォームよりご連絡

 ください。

・施設情報は、登録後ご変更することができません。

ご変更がある場合は、お問合せフォームよりご連絡ください。

≪送信メールアドレスとタイトル名≫

送信元：cu_kumamoto@poppins.co.jp

タイトル：[保育士等キャリアアップ研修] 登録が完了しました

マイページログイン情報の確認

マイページ新規登録が完了すると、ご登録いただいたメールアドレス宛に、「登録完了メール」
が届きます。
メールに、マイページログイン情報（URL、ログインID、ログインパスワード）が記載されていま
すので、必ずご確認をお願いします。

mailto:cu_kumamoto@poppins.co.jp
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① ② ③ ④ ⑤⑥

⑦

⑧

マイページ画面（ホーム画面）

①受講者の登録・編集：受講者の登録・編集をする際にご利用ください。

②研修申込：研修をお申込みする際にご利用ください。

③パスワード変更：ログイン用のパスワード変更をされる際にご利用ください。

④操作マニュアル：操作でご不明な点がございましたら、こちらをご参照ください。

⑤ログアウト：操作を終了される際は、ご利用ください。

⑥お知らせ：大事なお知らせを掲載しております。

⑦施設情報：ご登録いただいた施設または個人の情報を掲載しております。

⑧現在の研修申込状況：現在の研修申込状況を全て一覧にて表示しております

マイページのホーム画面の機能です。
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11

研修をお申込みされる前に、受講者の登録が必要です。
※個人でお申込みされる方も、登録が必要です。

①トップ ホーム 画面にて、一番上のメニュー 「受講者の登録・編集」 を選択する。

②画面が変わった後、 「新しい受講者を追加する」 ボタンを押す。

①

②

受講者の登録
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※ご登録された情報がそのまま修了証
に記載されます。

③受講者情報をご入力後、「確認」へお進みください。

③

※ご登録された情報がそのまま修了証
に記載されます。

※ご登録された情報がそのまま修了証
に記載されます。

受講者情報の入力
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３ 受講決定１ マイページ登録 ２ 研修の申込

研修の申込２

研修の申込み方法

①一番上のメニュー「 研修申込み 」を選択

②画面が変わった後、研修申込をする 受講者を選択

③希望の研修を選択（右下に「さらに申し込む」 のボタンで追加で研修の申込みが可能）

④選択終了後、 「確認」 のボタンを押す 。

⑤申込研修確認画面で、お間違いがないことをご確認し、「申込み」 ボタンを押す。

※研修のお申込みは、第１期の講習をお申込みください。

（第２期の定員が少ないためご了承ください）
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受講決定３

受講決定の確認

① トップ ホーム 画面にて、「現在の研修申込み状況」を確認

研修申込みの結果は、マイページで発表します。

②受講が確定した場合、「確定」と表記、 背景はピンク色で表示

※申込者多数で抽選となり落選した場合は、「落選」と表記、背景はグレー色で表示

３ 受講決定１ マイページ登録 ２ 研修の申込

※結果の発表はマイページのみとなり、 郵送およびメールによる通知はありません 。
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①メニューボタン「 受講者の登録・編集 」を選択

➁「 登録済みの受講者一覧 」にて変更者を選び変更

【注意】

・受講者の「氏名 ・フリガナ・生年月日」は、変更することができません。

・変更がある場合は、お問い合わせフォームよりご連絡をお願いいたします。

受講者情報の変更

①

➁
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受講者変更 （受講確定した受講者を他の受講者へ変更する場合）

受講者変更期間：

受講確定 ～ eラーニング視聴開始1週間前

【注意】

・同じ施設内に限り、受講者変更が可能です。

・受講者変更は、変更後の受講者の方の登録が必要です。

・Eラーニング研修は、原則キャンセルすることはできません。
やむを得ない事情によりキャンセルする場合は、「お問い合せフォーム」より
必ずご連絡ください。
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テキスト代：無料
(ご自身でデータを
   ダウンロード・印刷)

テキスト代：1,000円
    (税・送料込み)

テキストについて

受講票について

受講が確定した方は、マイページに受講票を印刷するためのボタンが表示されます。
必ず受講票ページを印刷して視聴開始日までにご用意ください。

【受講票印刷後のお願い】

・氏名・生年月日・保育士番号の登録間違いが無いか、必ずご確認ください。

修了証に表記される情報の為、訂正があった場合は、お問い合わせフォーム にてご連絡を

お願いいたします。

・受講票に記載されている内容や注意事項等の、ご確認お願いいたします。
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13

11
※研修に関するお問い合わせ先※

お問い合わせフォーム２

研修ホームページ（お問い合わせの前にご確認ください。）１

研修に関するお問い合わせは、「お問い合わせフォーム」よりご連絡ください。

以下のURLまたは二次元バーコードよりお問い合わせフォームにアクセスし
画面の指示に従い、必要事項を入力して送信ください。
事務局にて確認後、３営業日以内に返信いたします。

■お問い合わせフォーム URL

 https://forms.gle/dmyPXUrJxBMH8W446

研修に関する情報、スケジュール、募集状況等については、「研修ホームページ」にて随時ご案内
しております。お問い合わせフォームから問い合わせする前に、

  まずは「研修ホームページ」にてご確認ください。

■研修ホームページ URL
https://poppins-education.jp/career_kumamoto_2025

※当研修は、熊本県より株式会社ポピンズプロフェッショナルが委託を受けて実施します。

株式会社ポピンズプロフェッショナル 企画営業部 熊本県保育士等キャリアアップ研修係
TEL 03-3447-5826 （平日9:00～17:00）

1
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